
भौतिकी 
अध्याय-7: प्रत्याविती धारा 
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प्रत्यावर्ती धारा 
वह धारा जो किसी ववद्युर्त पररपथ में समय िे साथ अपनी दिशा िो लगार्तार बिलर्ती रहर्ती 
है उसे प्रत्यावर्ती धारा िहर्त ेहैं  

 
DC (direct current) िी दिशा में समय िे साथ िोई पररवर्ततन नह ीं होर्ता है यह एि सीधी 
सरल रेखा िे रूप में चलर्ती है। 
भारर्त में 50 हर्टतस आववृि िी प्रत्यावर्ती धारा घरों में प्रयोग िी जार्ती है। अथातर्त ्एि सेिीं ड में 
प्रत्यावर्ती धारा िी दिशा 50 बार बिलर्ती है। जैसे चचत्र द्वारा स्पष्ट किया गया है इसी िारण 
से प्रत्यावर्ती धारा िो ~ चचन्ह द्वारा प्रिर्शतर्त किया जार्ता है। 

 
प्रत्यावर्ती धारा का आयाम 

जब िोई िुीं डल  चुींबिीय के्षत्र में घूमर्ती है र्तो िो स्स्थतर्तयाीं ऐसी आर्ती हैं। स्जसमें पररपथ में 
उत्पन्न प्रत्यवर्ती वोल्टर्ता र्तथा प्रत्यावर्ती धारा िा मान महिम होर्ता है। प्रत्यावर्ती धारा र्तथा 
वोल्टर्ता िे इस अचधिर्तम मान िो प्रत्यावर्ती धारा िा आयाम (amplitude of alternating 
current) िहर्त ेहैं इसे प्रत्यावर्ती धारा िा र्शखर मान भी िहा जार्ता है। 

प्रत्यावर्ती धारा की आवतृ्ति 

प्रतर्तवर्ती धारा प्रत्येि सेिीं ड में स्जर्तने चक्िर पूरा िरर्ती है उसे धारा िी आववृि िहर्ते हैं। 
अथातर्त 1 सेिीं ड में प्रतर्तवर्ती धारा स्जर्तनी साइकिलें पूर  िरर्ती है उसे प्रतर्तवर्ती धारा िी आववृि 
िहर्त ेहैं। इसे f से प्रिर्शतर्त िरर्त ेहैं। 
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यदि प्रतर्तवर्ती धारा िा आवर्ततिाल T हो र्तो आववृि 

 

इसके अनुसार आवतृ्ति की पररभाषा: आवर्ततिाल िे व्युत्रम िो प्रत्यावर्ती धारा िी आववृि 
(frequency of alternating current) िहर्ते हैं। 
जबकि T = 2π/ω होर्ता है र्तो आववृि 

 

जहाीं ω िो िोणीय वेग िहर्ते हैं आववृि िा मात्रि चक्िर/सेिीं ड यह हर्टतस होर्ता है। स्जसे Hz 
द्वारा प्रिर्शतर्त किया जार्ता है। 

भारर्त में घरों में प्रयोग िी जाने वाल  प्रत्यावर्ती धारा िी आववृि 50 हर्टतस होर्ती है। 

प्रत्यावर्ती धारा का आवर्ततकाल 

प्रत्यावर्ती धारा िो अपना एि चक्िर पूरा िरने में इर्तना समय लगर्ता है उसे प्रत्यावर्ती धारा 
िा आवर्ततिाल िहर्त े हैं। (Periodic time of alternating current) इसे T द्वारा प्रिर्शतर्त 
किया जार्ता है। र्तो 

 

आवर्ततिाल िा मात्रि सेिीं ड होर्ता है क्योंकि यह समय िो ह  िशातर्ता है। जहाीं ω िोणीय वेग 
है। 

प्रत्यावर्ती धारा का कालाांर्तर 

प्रत्यावर्ती धारा पररपथ में धारा र्तथा ववभवाींर्तर जब एि साथ अचधिर्तम और एि साथ न्यूनर्तम 
मान प्राप्र्त िरर्त ेहैं र्तो इनिे बीच िालाींर्तर शून्य होर्ता है। 
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इसिे ववपर र्त जब धारा र्तथा ववभवाींर्तर अलग-अलग अचधिर्तम और न्यूनर्तम मान प्राप्र्त िरर्त े
हैं र्तो प्रत्यावर्ती धारा पररपथ में िालाींर्तर िा िुछ मान होर्ता है। अथातर्त ्धारा और ववभवाींर्तर िे 
बीच िा िालाींर्तर पाया जार्ता है। 

प्रत्यावर्ती वोल्टेज 

इस प्रिार िा वोल्टेज स्जसिा मान व दिशा समय िे साथ बिलर्ता है और एि तनस्चचर्त समय 
िे बाि उसी मान व दिशा में वापस लौट आर्ता है। र्तो इस प्रिार िे वोल्टेज िो प्रत्यावर्ती 
वोल्टेज (alternating voltage) िहर्त ेहैं। 

प्रत्यावर्ती धारा पररपथ 

प्रत्यावर्ती धारा पररपथ में वोल्टेज र्तथा धारा िे बीच िलाींर्तर िा मान पररपथ िी प्रिृतर्त पर 
तनभतर िरर्ता है कि वोल्टेज र्तथा धारा एि साथ या अलग-अलग न्यूनर्तम व अचधिर्तम मान 
प्राप्र्त िर रह  हैं। 

प्रतर्तरोध पर प्रत्यावर्ती धारा 

प्रत्यावर्ती धारा पररपथ में िेवल शुद्ध प्रतर्तरोध R होर्ता है। र्तो वोल्टेज र्तथा धारा िोनों समान 
िला में होर्त ेहैं। अथातर्त ्प्रत्यावर्ती धारा र्तथा वोल्टेज एि साथ न्यूनर्तम र्तथा अचधिर्तम मान 
प्राप्र्त िरर्त ेहैं। 

 

र्तब इनिे धारा र्तथा वोल्टेज िे समीिरण इस प्रिार र्लखे जा सिर्ते हैं। 

V = V0sinωt 
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i = i0sinωt 

 

िोनों समीिरणों िी आपस में भाग िरन ेपर 

  

समीिरण िी ओम िे तनयम से र्तुलना िरने पर हम पार्ते हैं कि अनुपार्त V/i अथवा 
V0/i0 पररपथ िा प्रतर्तरोध R है। इसिा मात्रि ओम होर्ता है। 
प्रतर्तरोध िा व्यवहार प्रत्यावर्ती धारा (AC) िे र्लए वैसा ह  होर्ता है जैसा कि दिष्ट धारा (DC) 
िे र्लए होर्ता है। अथातर्त प्रतर्तरोध AC और DC में समान रूप से िाम िरर्ता है। 

प्रेरकत्व पर प्रत्यावर्ती धारा 

जब प्रत्यावर्ती धारा पररपथ में िेवल प्रेरित्व L होर्ता है। र्तो प्रत्यावर्ती वोल्टेज, धारा से 90° 
अग्रगामी अथवा धारा, वोल्टेज से 90° पशचगामी होर्ती है। 
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र्तब इनिे धारा एवीं वोल्टेज िे समीिरण इस प्रिार र्लख सिर्ते हैं। 

V = V0sin(ωt + π/2) 

i = i0sinωt 

अथवा 

V = V0sinωt 

i = i0sin(ωt – π/2) 

 

उपरोक्र्त समीिरण िी ओम िे तनयम से र्तुलना िरने पर हम िह सिर्त ेहैं। कि अनुपार्त V/i 
अथवा V0/i0 पररपथ िा प्रतर्तरोध R है। चूींकि यहाीं प्रतर्तरोध पे्ररित्व िे िारण है अर्तः इसे 
प्रतर्तरोध न िहिर प्ररेण प्रतर्तघार्त िहर्त ेहैं। इसे XL से प्रिर्शतर्त िरर्त ेहैं इसिा मान ωL िे 
बराबर होर्ता है। र्तो 

XL = ωL 
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जहाीं ω िोणीय वगे है इसिा मान 2πf होर्ता है र्तो 
XL = 2πfL ओम 

दिष्ट धारा DC िे र्लए आववृि f = 0 र्तब 
XL = 0 ओम 
अर्तः प्ररेित्व िा प्रयोग दिष्ट धारा में नह ीं होर्ता है क्योंकि दिष्ट धारा में प्ररेित्व प्रयोग िरन े
पर पररपथ में आववृि िा मान शून्य हो जार्ता है। स्जस िारण धारा प्रवादहर्त नह ीं होर्ती है अर्तः 
प्रेरित्व िेवल प्रत्यावर्ती धारा में ह  प्रयोग किया जार्ता है। 

सांधाररत्र पर प्रत्यावर्ती धारा 

जब प्रत्यावर्ती धारा पररपथ में िेवल सींधाररत्र C होर्ता है। र्तो प्रत्यावर्ती वोल्टेज, धारा से 90° 
पशचगामी अथवा धारा, वोल्टेज से 90° अग्रगामी होर्ती है। 

 

 

र्तो वोल्टेज एवीं धारा िे समीिरण इस प्रिार र्लख सिर्त ेहैं। 

V = V0sinωt 
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i = i0sin(ωt + π/2) 

अथवा 

V = V0sin(ωt – π/2) 

i = i0sinωt 

 
ऊपर दिए गए समीिरण में अनुपार्त V/i अथवा V0/i0 पररपथ िा प्रतर्तरोध R ह  है। 
चूींकि यहाीं प्रतर्तरोध, सींधाररत्र िे िारण है अर्तः इसे प्रतर्तरोध िे स्थान पर प्रेरण प्रतर्तघार्त िहर्त े
हैं। इसे XC से प्रिर्शतर्त िरर्ते हैं इसिा मान 1/ωC िे बराबर होर्ता है। र्तो 
XC = 1/ωC 

जहाीं ω िोणीय वगे है इसिा मान 2πf होर्ता है र्तो 

  ओम 

दिष्ट धारा DC िे र्लए आववृि f = 0 र्तब 
XC = ∞ ओम 
अर्तः सींधाररत्र िा प्रयोग दिष्ट धारा में नह ीं होर्ता है क्योंकि दिष्ट धारा में सींधाररत्र िा प्रयोग 
िरने पर पररपथ में आववृि िा मान अनन्र्त हो जार्ता है। स्जस िारण पररपथ खराब हो सिर्ता 
है। 
अर्तः सींधाररत्र िा प्रयोग िेवल प्रत्यावर्ती धारा में ह  होर्ता है दिष्ट धारा में नह ीं। 
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शक्तर्त गणुाांक 

प्रत्यावर्ती धारा पररपथ में ववभवाींर्तर V र्तथा धारा i िे बीच िा िालाींर्तर िी िोज्या (cosine) 
िो पररपथ िा शस्क्र्त गणुाींि िहर्त ेहैं। 
यह प्रत्यावर्ती धारा पररपथ में प्रतर्तरोध R र्तथा प्रतर्तबाधा Z िे अनुपार्त िे बराबर होर्ती है। यदि 
ववभवाींर्तर V र्तथा धारा i िे बीच िा िालाींर्तर ɸ हो र्तब 

 

शस्क्र्त गणुाींि िा मान सिैव 1 से िम होर्ता है। यातन इसिा मान 1-0 िे बीच िुछ भी हो 
सिर्ता है। लेकिन 1 से िम ह  होगा। 
शस्क्र्त गणुाींि िा िोई मात्रि नह ीं होर्ता है। अथातर्त ्यह एि मात्रि ह न रार्श है। 

चूींकि R प्रतर्तरोध है। र्तथा प्रतर्तबाधा Z भी प्रतर्तरोध िो ह  तनरूवपर्त िरर्ता है। इन िोनों िे 
मात्रि ओम होर्ता हैं। इसर्लए 
शस्क्र्त गणुाींि िा मात्रि = ओम/ओम = 0 

शक्तर्त गणुाांक का सूत्र 

जब प्रत्यावर्ती धारा पररपथ में प्रतर्तरोध और प्रेरित्व L होर्ता है। यदि धारा i एवीं वोल्टेज V िे 
बीच िालाींर्तर ɸ हो र्तो इनिे समीिारण तनम्न प्रिार दिये जा सिर्त ेहैं। 

V = V0sinωt 

i = i0sin(ωt + ɸ) 

पररपथ में शस्क्र्त क्षय 

P = V × I (शस्क्र्त सूत्र से) 

i र्तथा V िे मान रखने पर शस्क्र्त 
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P = V0sinωt × i0sin(ωt + ɸ) 

P = V0sinωt × i0(sinωt cosɸ – cosωt sinɸ) (sin(A+B) से) 

P = V0i0(sin2ωt cosɸ – sinωt cosωt sinɸ) 

P = V0i0(sin2ωt cosɸ – 1/2sin2ωt sinɸ) 

एि पूरे चक्िर िे र्लए प्रत्यावर्ती धारा पररपथ में sin2ωt = 1/2 र्तथा sin2ωt = 0 होर्ता है 

अर्तः पररपथ िा औसर्त शस्क्र्त क्षय 

P = 1/2V0i0 cosɸ – 1/2 × 0 sinɸ 

P = V0/√2 • i0/√2 cosɸ 

सूत्र  एवीं   से 

P = Vrms × irms × cosΦ 

इस समीिरण में cosɸ िो पररपथ िा शस्क्र्त गुणाींि िहर्त ेहैं। उपरोक्र्त सूत्र शस्क्र्त गुणाींि िा 
सूत्र है। 

शस्क्र्त गुणाींि सींबींधी सभी प्रशन इसी सूत्र द्वारा हल किए जार्ते हैं। यदि पररपथ िा प्रतर्तरोध 
R र्तथा प्रतर्तबाधा Z हो र्तो शस्क्र्त गणुाींि िा सूत्र ऐसे भी र्लखा जा सिर्ता है। 

cosΦ = R
Z
 

वाटहीन धारा 

जब प्रत्यावर्ती धारा पररपथ में िेवल पे्ररित्व र्तथा धाररर्ता होर्ती है (जबकि प्रतर्तरोध शून्य है) 
र्तो इस प्रिार िे प्रत्यावर्ती धारा पररपथ से प्रवादहर्त होने वाल  धारा में िोई शस्क्र्त क्षय नह ीं 
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होर्ता है। अथातर्त ्औसर्त शस्क्र्त क्षय शून्य रहर्ता है। र्तब पररपथ में प्रवादहर्त इस धारा िो वाटह न 
धारा िहर्त ेहैं। वाटह न धारा िा उिाहरण चोि िुीं डल  में प्रवादहर्त धारा है। 

जब पररपथ में प्ररेित्व L र्तथा धाररर्ता C होर्ती है र्तो धारा र्तथा ववभवाींर्तर िे बीच िलाींर्तर 
90° होर्ता है र्तब 

ϕ = 90° या ϕ = π/2 
अब पररपथ में शस्क्र्त क्षय 
P = Vrms × irms × cosϕ 
P = Vrms × irms × cos90° 
P = Vrms × irms × 0     (cos90° = 0) 
या P = 0 

अर्तः स्पष्ट है कि पररपथ में प्रिट और धाररर्ता िी उपस्स्थतर्त होने पर प्रवादहर्त धारा िा िोई 
शस्क्र्त क्षय नह ीं होर्ता है। 

चोक कुां डली में प्रवाहहर्त धारा को वाटहीन धारा तयों कहर्त ेहैं 

चोि िुीं डल  िा शस्क्र्त गुणाींि नगण्य होर्ता है या शून्य। 
अर्तः जब चोि िुीं डल  में धारा प्रवादहर्त िी जार्ती है र्तो िुीं डल  में औसर्त शस्क्र्त क्षय शून्य होर्ता 
है। शस्क्र्त क्षय शून्य होने िे िारण ह  चोि िुीं डल  में प्रवादहर्त धारा िो वाटह न धारा िहर्त े
हैं। 

 
वाटह न धारा 

ऊपर बनाए गए िोनों चचत्र ह  वाटह न धारा िो तनरूवपर्त िरर्त ेहैं पहले चचत्र (a) में प्रेरित्व 
िे साथ प्रत्यावर्ती धारा स्रोर्त िो जोडा गया है र्तथा िसूरे चचत्र (b) में धाररर्ता िे साथ प्रत्यावर्ती 
धारा स्रोर्त िो जोडा गया है। 
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चोक कुां डली 

एि ऐसी युस्क्र्त जो प्रत्यावर्ती धारा पररपथ में बबना ऊजात िा वास होन ेिे पररपथ में धारा िी 
प्रबलर्ता िो िम या धारा िो तनयींबत्रर्त िर िेर्ती है। इस युस्क्र्त िो चोि िुीं डल  िहर्त ेहैं। 

चोक कुां डली की रचना 

वह पर्तल  लोहे िी रोड स्जसिे ऊपर र्ताींबे िे मोटे ववद्युर्त रोधी र्तार िे अनेिों फेरों से लपेटिर 
एि िुीं डल  बनाई जार्ती है इस िुीं डल  िो चौि िुीं डल  िहर्त ेहैं। जैसा चचत्र में दिखाया गया है। 
क्योंकि ववद्युर्त रोधी र्तार र्ताींबे िा र्तथा मोटा होर्ता है स्जस िारण िुीं डल  िा प्रतर्तरोध शून्य 
(नगण्य) हो जार्ता है। इसिे ववपर र्त र्तार िे फेरों िी सींख्या अचधि एवीं लोहे िी रोड होन ेिे 
िारण इस िुीं डल  िा पे्ररित्व बहुर्त अचधि हो जार्ता है जैसा चचत्र से स्पष्ट है। 

 
चोि िुीं डल  

चोक कुां डली का ससदधाांर्त 

चोि िुीं डल  द्वारा बबना ऊजात िी हातन िे पररपथ में धारा िो तनयींबत्रर्त किया जा सिर्ता है। 
यह इसी र्सद्धाींर्त पर िायत िरर्ती है। 

चूींकि िुीं डल  में िेवल प्रतर्तरोध र्तथा पे्ररित्व होर्ता है र्तब इस िुीं डल  िी प्रतर्तबाधा 

 
क्योंकि िुीं डल  में प्रतर्तरोध िा शून्य होर्ता है। एवीं पे्ररित्व िा मान बहुर्त अचधि होर्ता है यह 
र्तो हम जानर्त ेह  हैं कि पररपथ में िेवल पे्ररित्व होने से उसमें ऊजात क्षय (हातन) बहुर्त ह  िम 
या शून्य ह  होर्ती है इसी िारण यहाीं िुीं डल  में ऊजात िा क्षय बहुर्त िम होर्ता है र्तब 
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LC पररपथ में औसर्त शस्क्र्त क्षय 
P = Vr ms × ir ms × cosϕ 
जहाीं cosϕ िुीं डल  िा शस्क्र्त गणुाींि है स्जसिा मान 

 
चूींकि िुीं डल  िा प्रतर्तरोध शून्य र्तथा पे्ररित्व बहुर्त अचधि है र्तब शस्क्र्त गुणाींि 
cosϕ = 0 
इस प्रिार चोि िुीं डल  में औसर्त शस्क्र्त क्षय (हातन) लगभग ह  शून्य होर्ती है। चोि िुीं डल  
िा िायत िरने िा र्सद्धाींर्त वाटह न धारा िे र्सद्धाींर्त पर आधाररर्त है। 
अर्तः चोि िुीं डल  इसी र्सद्धाींर्त पर िायत िरर्ती है। 

चोक कुां डली का उपयोग 

चोि िुीं डल  िा उपयोग िेवल प्रत्यावर्ती धारा AC में ह  होर्ता है दिष्ट धारा में इसिा उपयोग 
नह ीं किया जार्ता है। हम जानर्ते हैं कि दिष्ट धारा िे र्लए िोणीय वेग शून्य होर्ता है (ω = )। 
र्तब िुीं डल  में पे्ररण प्रतर्तघार्त XL = ωL िा मान भी शून्य हो जाएगा। इस िारण िुीं डल  में 
िेवल प्रतर्तरोध ह  बािी रह रह जार्ता है। यह हम पढ़ चुिे हैं कि जो िुीं डल  में प्रतर्तरोध िा 
शून्य होर्ता है। इसर्लए इसिा उपयोग िेवल AC धारा में ह  होर्ता है। 

ट्ाांसफामतर 

यह अन्योन्य प्रेरण िे र्सद्धाींर्त पर आधाररर्त एि ऐसा उपिरण है स्जसिे द्वारा प्रत्यावर्ती 
धारा िे ववभव में पररवर्ततन किया जार्ता है। 
अर्तः यह प्रत्यावर्ती धारा िे ववभव िो बबना किसी ऊजात हातन िे िम या ज्यािा िरर्ता है 
क्योंकि यह अन्योन्य प्रेरण िे र्सद्धाींर्त पर आधाररर्त है इसर्लए ह  इस यह िेवल प्रत्यावर्ती 
धारा में ह  प्रयुक्र्त किए जार्त ेहैं। दिष्ट धारा में इसिा उपयोग नह ीं होर्ता है। 

ट्ाांसफामतर की रचना 

इसमें नमत लोहे िी आयर्तािार आिृतर्त िी पवियाीं होर्ती हैं जो एि िसूरे िे ऊपर रखिर पटर्लर्त 
रोड िा रूप िेर्ती हैं। पटर्लर्त रोड अनिेों पवियों द्वारा ह  बनाई जार्ती है। इससे रोड में भींवर 
धाराएीं िम उत्पन्न होर्ती हैं और ववद्युर्त ऊजात िी हातन में िमी आ जार्ती है। 
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ट्ाींसफामतर िा िायत र्सद्धाींर्त 

अब इस प्रिार पतर्तयों द्वारा िो िुीं डल  बनाई जार्ती हैं और इन िुीं डर्लयों में से एि िुीं डल  में 
र्ताींबे िे मोटे र्तार िे िुछ िम फेरे होर्त ेहैं। र्तथा िसूर  िुीं डल  में र्ताींबे िे र्तार िे अचधि से 
लपेटे जार्ते हैं। इन िोनों िुीं डर्लयों में से एि िुीं डल  िो प्राथर्मि िुीं डल  र्तथा िसूर  िो द्ववर्तीयि 
िुीं डल  िहर्त ेहैं। 

ट्ाांसफामतर का कायत ससदधाांर्त 

जब प्राथर्मि िुीं डल  में प्रत्यावर्ती धारा स्रोर्त से धारा प्रवादहर्त िी जार्ती है र्तब धारा िे प्रत्येि 
चक्िर में नमत लोहे िी रोड एि बार एि दिशा में र्तथा िसूर  बार िसूर  दिशा में चुींबकिर्त 
होर्ती रहर्ती है चूींकि द्ववर्तीयि िुीं डल  भी इसी रोड से जुडी (र्लपट ) हुई है अर्तः रोड िे बार-
बार एि िसूर  दिशा में चुींबकिर्त होने िे िारण चुींबिीय फ्लक्स में लगार्तार पररवर्ततन होर्ता 
रहर्ता है। इस प्रिार ववद्युर्त चुींबिीय पे्ररण िे प्रभाव द्वारा द्ववर्तीयि िुीं डल  में ववद्युर्त वाहि 
बल उत्पन्न हो जार्ता है। एवीं इसिी आववृि वह  है जो प्राथर्मि िुीं डल  में होर्ती है। 

माना प्राथर्मि िुीं डल  में फेरों िी सींख्या Vप्राथर्मि र्तथा द्ववर्तीयि िुीं डल  में फेरों िी सींख्या 
Vद्ववर्तीयि है। एवीं इससे बद्ध चुींबिीय फ्लक्स िा मान ϕB है र्तो प्राथर्मि िुीं डल  में 
फैराड ेिे ववद्युर्त चुींबिीय पे्ररण िे तनयम से ववद्युर्त वाहि बल 

 

इसी प्रिार द्ववर्तीयि िुीं डल  में 
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अब िोनों समीिरणों िी र्तुलना िरने पर 

 

िह ीं-िह ीं इन्हें इस प्रिार भी र्लखा जार्ता है 

 

या  

जहाीं ep व es रमशः प्राथर्मि र्तथा द्ववर्तीयि िुीं डल  िे ववद्युर्त वाहि बल हैं। 

ट्ाांसफामतर में ऊजात की हातन 

ट्ाींसफामतर में जब धाररर्ता प्रवादहर्त िी जार्ती है र्तो िोनों िुीं डर्लयों िे बीच चुींबिीय फ्लक्स 
उत्पन्न हो जार्ता है। स्जससे ट्ाींसफामतर में ऊजात िी हातन होने लगर्ती है इसी हातन िो िम 
िरन ेिे र्लए ट्ाींसफामतर में पटर्लर्त लोहे िी रोड िा प्रयोग होर्ता है। इससे चुींबिीय फ्लक्स 
िा क्षय िम हो जार्ता है। 

ट्ाांसफामतर का सूत्र 

ट्ाींसफामतर सींबींधी सभी आींकिि प्रचन एि ह  सूत्र द्वारा हल हो जार्त ेहैं। 
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यह  सूत्र ट्ाींसफामतर िर सूत्र िहलार्ता है इसिे अतर्तररक्र्त एि और सोच रहे जो इसी िे जैसा 
ह  है। 

 

जहाीं r िो पररणमन अनुपार्त िहर्ते हैं 

ट्ाांसफामतर के उपयोग 

ट्ाींसफामतर िा पहला सबसे महत्वपूणत उपयोग बबजल  घरों में ववद्युर्त ऊजात िो शहरों व घरों 
र्ति आवचयिर्तानुसार िरिे पहुींचाना है। प्रायः घरों में 220 वोल्ट िी ववद्युर्त ऊजात आर्ती है 
बबजल  घरों में ववद्युर्त ऊजात 220 वोल्ट से बहुर्त ऊीं ची आर्ती है। अर्तः ट्ाींसफामतर से बबजल  िो 
गुजार िर 220 वोल्ट िर दिया जार्ता है। 

प्रत्यावर्ती धारा जतनत्र 

ववद्युर्त जतनत्र या डायनेमो (alternating current generator or dynamo) एि इस प्रिार 
िी मशीन है जो याींबत्रि ऊजात िो ववद्युर्त ऊजात में पररवतर्ततर्त िर िेर्ती है प्रत्यावर्ती धारा जतनत्र 
िा िायत र्सद्धाींर्त फैराड ेिे ववद्युर्त चुींबिीय पे्ररण िे अनुसार है। 

प्रत्यावर्ती धारा जतनत्र का ससदधाांर्त 

जब बींि िुीं डल  िो किसी चुींबिीय के्षत्र िी उपस्स्थतर्त में र्तजेी से घुमाया जार्ता है। र्तो िुीं डल  
में से होिर गजुरने वाल  चुींबिीय फ्लक्स रेखाओीं िी सींख्या में बिलाव (पररवर्ततन) होर्ता रहर्ता 
है इस पररवर्ततन िे प्रभाव से िुीं डल  में एि ववद्युर्त धारा पे्रररर्त हो जार्ती है। र्तब िुीं डल  िो 
घुमाने में किया गया िायत या व्यय याींबत्रि ऊजात िुीं डल  में ववद्युर्त ऊजात िे रूप में प्राप्र्त होर्ती 
है। यह इसी र्सद्धाींर्त पर िायत िरर्ता है। 

प्रत्यावर्ती धारा जतनत्र की सांरचना 

वैसे र्तो इसिे अनेि भाग होर्ते हैं मगर हम यहाीं िुछ महत्वपूणत भागों िे बारे में चचात िरेंगे। 
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1. इसमें एि शस्क्र्तशाल  चुींबि होर्ती है स्जसे चचत्र में NS द्वारा िशातया गया है। इस चुींबि 
द्वारा चुींबिीय के्षत्र उत्पन्न किया जार्ता है िुीं डल  भी इसी में घूमर्ती है। 

2. इसमें एि आयर्तािार िुीं डल  होर्ती है जो चचत्र में abcd द्वारा दिखाई गई है। यह नमत 
लोहे िी रोड पर र्ताींबे िे अनेिों फेरों िो लपेटिर बनाई जार्ती है इसे आमेचर िुीं डल  
िहर्त ेहैं। 

3. आमेचर िुीं डल  िे र्सरों पर जो र्ताींबे िे र्तार होर्त ेहैं। उसिे र्सरे, िो धार्त ुिे छल्लों से 
जुड ेहोर्ते हैं। जो चचत्र में R1 व R1 द्वारा प्रिर्शतर्त किए गए हैं इन छल्लो िो सपी वलय 
िहर्त ेहैं। 

4. सपी वलय र्ताींब ेिी बनी िो प्लेटो से स्पशत होर्त ेरहर्ते हैं। इन प्लेटो िा सींबींध उस पररपथ 
से होर्ता है। जहाीं ववद्युर्त धारा पहुींचानी है इन्हें बु्रश िहर्त ेहैं। चचत्र में B1 व B1 बु्रश िो 
िशातर्त ेहैं। 

 
प्रत्यावर्ती धारा जतनत्र 

प्रत्यावर्ती धारा जतनत्र की कायतत्तवधध 

जब आमेचर िुीं डल  abcd िो घुमाया जार्ता है र्तो इससे होिर गजुरने वाल  चुींबिीय फ्लक्स 
रेखाओीं में पररवर्ततन होर्ता रहर्ता है। स्जससे िुीं डल  में एि धारा पे्रररर्त हो जार्ती है िुीं डल  िो 
िक्षक्षणावर्तत दिशा में घुमाया जार्ता है। अथातर्त जब भुजा ab ऊपर आर्ती है र्तब िुीं डल  िी भुजा 
cd नीचे िी ओर जार्ती है। अर्तः पररपथ में ववद्युर्त धारा उत्पन्न होने लगर्ती है जो बु्रश B2 से 
B1 िी ओर वापस जार्ती है। इस धारा िी दिशा प्रत्येि आधे चक्िर में बिल रह  है इसर्लए 
इसे प्रत्यावर्ती धारा िहर्ते हैं। 
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प्रत्यावर्ती धारा िभी अचधिर्तम मान प्राप्र्त िरर्ती है र्तो िभी न्यूनर्तम मान। भारर्त िे घरों में 
50 हर्टतस आववृि िी प्रत्यावर्ती धारा ac प्रयोग िी जार्ती है। 

इसिा र्तात्पयत है कि प्रत्येि सेिीं ड में प्रत्यावर्ती धारा बार जलर्ती है र्तथा बार बुझर्ती ( या बींि) 
होर्ती है। परींर्त ुइर्तने िम समय में यह इर्तनी अचधि आववृि से जलर्ती-बींि होर्ती है। इसर्लए 
हमार  आींखें इसे िेख नह ीं पार्ती हैं। 

हिष्ट धारा (direct current) 

दिष्ट धारा (dc current) एि सीधी सरल रेखा में चलर्ती है। इसीर्लए इसिी आववृि शून्य 
होर्ती है अथातर्त यह लगर्तार जलर्ती ह  रहर्ती है। इसिा मुख्य उिाहरण बैटर  हैं। 

प्रत्यावर्ती धारा और हिष्ट धारा के बीच अांर्तर 

इसिे बीच िे अींर्तर (difference between ac and dc current) िो हमने िुछ बबींिओुीं में 
बाींटा है जो तनम्न प्रिार से हैं। 

1. प्रत्यावर्ती धारा िो एि स्थान से िसूरे स्थान पर बहुर्त आसानी से पहुींचाया जा सिर्ता 
है पावर हाउस (बबजल  घर) से ac धारा िो र्तारों िे द्वारा ट्ाींसफामतर में र्तथा कफर यहाीं 
से घरों में पहुींचाया जार्ता है। इसमें िम खचात र्तथा ऊजात िी हातन भी बबल्िुल न ह  होर्ती 
है। क्योंकि ट्ाींसफामतर िा उपयोग िेवल ac धारा में ह  होर्ता है। इसर्लए दिष्ट धारा िो 
एि स्थान से िसूरे स्थान र्ति ले जाने में बहुर्त ज्यािा खचात र्तथा ऊजात िी हातन भी 
अचधि होर्ती है। 

2. प्रत्यावर्ती धारा िे प्रयोग से चलने वाले यींत्र जैसे ववद्युर्त मोटर। दिष्ट धारा िे प्रयोग से 
चलने वाले यींत्रों से अचधि सुदृढ़ व सुववधाजनि होर्त ेहैं। 

3. िुछ स्थान ऐसे होर्त ेहैं जहाीं प्रत्यावर्ती धारा प्रयोग ह  नह ीं िी जार्ती है वहाीं दिष्टिार  
(rectifier) द्वारा प्रत्यावर्ती धारा िो दिष्ट धारा में आसानी से पररवतर्ततर्त िर दिया जार्ता 
है। जैसे ववद्युर्त चुींबि बनाने में र्तथा ववद्युर्त अपघटन िी करया में आदि। 

4. प्रत्यावर्ती धारा, दिष्ट धारा िी र्तुलना में अचधि खर्तरनाि होर्ती है। क्योंकि इसे अगर 
मनुष्य छू लेर्ता है र्तो दिष्ट धारा िी र्तुलना में मनुष्य िो अचधि र्तजेी से झटिा लगर्ता 
है परींर्त ुदिष्ट धारा में मनुष्य िो इर्तनी र्तजेी से झटिा नह ीं लगर्ता है। 
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5. प्रत्यावर्ती धारा जब र्तारों में बहर्ती है र्तो उसिा अचधिाींश भाग र्तार िे र्सरों पर ह  
प्रवादहर्त होर्ता है। इसर्लए इसिे र्तारों िो मोटा बनान ेिी वजह पर्तले पर्तले र्तारों िो 
र्मलािर एि मोटे र्तार में पररवतर्ततर्त िर दिया जार्ता है। परींर्त ुदिष्ट धारा में ऐसा नह ीं 
होर्ता यह आसानी से किसी भी र्तार में बह जार्ती है। 
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